
Oddíl stolního tenisu TJ Sokol Popůvky  
V  letošní sezóně 2025 - 26 jsme vstoupili do nové éry. Poprvé v historii klubu 
všechny naše družstva postoupila o třídu výše. Obsadili jsme všechny soutěže Brno 
- město. Podařilo se také udržet tréninkové nadšení z loňské sezóny, na trénink 
bývá pravidelně plná herna. A i předváděná hra je na čím dál vyšší úrovni.  
Do mistrovských utkání prozatím v této sezóně zasáhlo 21 hráčů. Novinkou v roce 
2026 se stane nábor mládeže do našeho oddílu. Nábor bude počínaje 3.březnem 
probíhat každé úterý od 15:30 hodin, v sále nad šatnami, u fotbalového hřiště. A to 
formou tréninků pod vedením zkušených hráčů  
 
Soutěžní ročník 2025-2026 je v plném běhu, zde je krátký report: 
A tým se velmi odvážně zapojil do soutěže Městského přeboru. Úkol zněl jasně - 
udržet soutěž! I když je úroveň soupeřů o několik levelů výše než vloni, tak se 
zatím daří držet nad sestupovými vodami. Oporu Áčka máme v osobě Martina 
Štepánka, který je nejen vedoucím družstva, ale zároveň i nejúspěšnějším hráčem s 
úspěšností 70% (vyhraných utkání). Dále nelze nezmínit krásných 60% úspěšnosti 
Petra Musila. 
Béčko je jediným naším družstvem, které se nachází na sestupové pozici v 
městské soutěži I.třídy. Bohužel se nedaří načasovat formu všech hráčů. V den 
zápasu je úspěšný vždy jeden nebo dva hráči, to však na výhru častokrát nestačí.  
Přesto úspěšnost Radima Martínka (přes 70%), a Jirky Doležala (50%) jsou 
úctyhodné. Šance Béčka na záchranu v soutěži je však stále reálná. Nic není ještě 
zdaleka ztraceno. 
Pohled na tabulku městské soutěže II.třídy je o poznání pozitivnější. Céčko, pod 
taktovkou nestárnoucího Ladě Bučka, hraje stabilně velmi dobře a drží se v 
klidném středu, bez starostí se sestupem. Laďa, Renda Lemon a Čenda Pohanka 
namíchali koktejl zkušeností, dobré taktiky a stability výkonů. Týmu se také 
podařilo najít hvězdu v podobě Emy Solfronkové (12 let), se kterou se počítalo pro 
Déčko, ale výkonnostní růst je u ní tak velký, že je nyní s 60% vyhraných utkání 
nejlepší hráčkou týmu. 
Déčko se od začátku sezóny pohybuje v městské soutěži III.třídy v první třetině 
tabulky. Dokonce je zde možné pomýšlet při trošce štěstí  na postup do vyšší třídy, 
což je MS II. Naše úspěchy jsou postaveny na výkonu výše zmíněné Emy, která je 
bezpečně mezi deseti nejlepšími hráči soutěže. Zbytek týmu - vedoucí David 
Solfronk, Lukáš Hess a Roland Wolk se pohybují kolem 50% vyhraných zápasů. 
 
Co nás zdobí napříč soutěžemi je čtyřhra (vždy dva zápasy v každém utkání). Zde  
patříme ve všech třídách mezi nejlepší. Také se této disciplíně poctivě věnujeme na 
tréninku a je to vidět i na výsledcích. 
 
Podrobné výsledky a údaje jednotlivých družstev naleznete na web-stránkách 
OU Popůvky - https://www.popuvky.cz/  :  
(Horní lišta  Organizace  /  TJ Sokol Popůvky, z.s. / Spolek / Oddíl : stolní tenis) 
 
Přímý přístup na web-stránky stol. tenisu :  
https://www.sokolpopuvky.cz/spolek/oddil-stolni-tenis/   
---------------------------------------------------------------------------------------------------
Hráči z našeho družstva se účastní i soutěží jednotlivců. Martin Štěpánek se po 
úspěšném vystoupení v soutěži o městského přeborníka (postup do čtvrtfinále) 



kvalifikoval do zápolení o krajského šampióna. Bohužel zde byl k němu los 
nemilosrdný a soupeři z 3.ligy byli nad jeho síly.  
Ema Solfronková se nejdříve stala městskou přeborkyní do 15 let, poté dosáhla 
obrovského úspěchu v krajské soutěži do 17 let, kde získala nečekaně krásné 3. 
místo. V boji o medaile porazila i extraligovou hráčku. V barvách Sokola Popůvky 
se Ema účastní také republikových turnajů mládeže. Po přechodu do vyšší věkové 
kategorie U13 se v průběhu roku postupně dostala až na špici, zmiňme třeba 3. 
místo z turnaje z Liberce. Vrchol sezóny ji teprve čeká - bude hrát o Mistryni ČR 
mladších žákyň. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Náš bývalý spoluhráč a rodák z Popůvek Adam Solfronk, nyní hráč MS Brno a 
Silůvek, začal pravidelně nastupovat v ligových soutěžích, kde soupeří již s těmi 
úplně nejlepšími v ČR. Je také oporou svých týmů v krajských soutěží (úspěšnost 
80 a 90%). Milníku v kariéře dosáhne koncem března, kdy dostane poprvé šanci 
obléci reprezentační dres ČR na mezinárodním turnaji kadetů. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Kromě pravidelných, oddílových turnajů jsme se zúčastnili tradičního Vánočního 
turnaje v Troubsku. Přihlášeno bylo 32 hráčů a  docílili jsme velkého úspěchu.  
Turnaj vyhrál Adam Solfronk, 2.skončil Radim Martínek. 4. Petr Musil a na 
5.místě skončil Martin Štěpánek - všichni hráči našeho oddílu. 7.místo obsadila 
nejmladší účastnice Ema Solfronková.  
 
Dne 9.2.2026 zpracoval   :  David Solfronk 
                       upravil      :  Jaroslav Popelka 
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                             Céčko                                                           Ema & Adam Solfronkovi 


